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Henens 1

Jenn 1

Ce30H: OCEeHHMIH, 3MMHE-BECeHHHIl
BospacTHas kareropus: 12-18 net

[Tnwessble BewecTa DHepreTuy Butamunsl (Mr) MuHepanbHbIe BemecTsa (Mr)
— [Tprem MHLLIK, HaHMEHOBAHHe Macca eckas
6mona nopuu B K y LeHHOCTh | Bl C A E Ca P Mg Fe
: (kkan)
OBENL

OBolH 10 ce30Hy* 100 1,4 6 8,26 92,8 0,04 7 0 13,9 54,8 51,2 20,56 0,72

L1 13 cBe)eit KamyCThl ¢
88 KapTodenem 250 1,76 4,95 7,9 90 0,09 8,38 0 2,35 29,15 56,73 24,18 0,93
261 IleueHb, TyluieHHas B coyce 50/50] 12,66 8,76 3,81 159 0,19] 28,86 5,54 2,95 25,62 2233 14,8 472
309 MakapoHHble W3zenus 180 6,6 5,42 315 202,1 0,07 0 0 1,16 5,83 446 253 1,33
[P Xneb pxaHO-TILEHNYH. 40 2,43 0,25 21 96,6| 0,063 0 0 0 10,92 34,86 14.7 0,67
TP Xneb mueHH4HbIH 70 5,6 1,75 37,1 189 0,11 0 0 0 18,2 58,1 245 I.E2
342 KoMnoT U3 CBEXHX IUI0OA0B 200 0,16 0,2 27,88 114,6 0,012 0,9 0 0,08 14,18 10 10 1,8

UTOI'O 3A OBEX: 940| 30,61 27,33 137,65 944,11  0,575| 45,14 5,54 20,44 158,7| 478,79 134,04 11,29

ITOJIJHUK

BJIHHYMKH C OBOLLHBIM,

(pyKTOBLIM (hapiueM WiIH
398 OBHILTOM 140 6 1152 27 313,6 0 1.2 0 0,7 16,9 31,6 92 04
382 Kakao ¢ MoiokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,6] 0,024 0 1522 1246 21,3 048
338 DpyKThl B acCOPTHMEHTE® 100 1,5 0,5 21 596 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6

UTOIrO 440 11,58] 15,24 65,58 528,2 0,1 12,8] 0,024 1,1 177,1 1842 72,5 148

UTOI'O 3A JIEHb: 1380| 42,19] 42,57| 203,23 147231 0,675 57,94 5,564 21,54 335,8] 662,99 206,54 2,77




Henens 1
Jlews 2

Ce30H: OCEHHMIL, 3UMHE-BECEHHMUIT

BospacTHas kareropus: 12-18 net

:V:n( TMHIIH, HAUMCHOBAHHE

[Tnuesble BewecTsa L DuepreTHd

Buramuubl (Mr)

Henens |

Hews 3

Ceszom: ocennuit, 3
: . IUMHe-Bec
MHuHepaibHbIE BELIECTBA (mr) CHHMH

BospacTuas kateropus: 12-18 aer
6mona Macca eckas Ne pen. Tpuen T, HaMeHoBakKe | Macca Tuwessie 1
Ne peu. Omona
TOPLIMH B K v UEHHOCTD nopumu
A __ , | &5 ]
- Osoumm no cezouy*
OBEJ( wy
25| 528 369 c
1.58 o] 12| 34, YT KapTOdenbHuil ¢
Osou 1o ce30Hy™* 100 112 2 u.m_ wo_ o,oow_ __ o_ 2 bu_ an.ai wm.L um.mmr 104 MACHBIMH DpUKanenbkamu
119 Cyn ropoxosbii 250 7.8 as] 1594] ssz225] u22) m.mw_ [ u,ua— 8.9\ 194,55| 30.56] Owmuer ¢ xape .
268 KoTneTbl, GHTOYKH, WHHLETH 100] 1a,78] 1433] 12,28] 292| 0,056 L - zumaoenun% HBIM
Kaua Bsi3kasi pucoBasi, win P ——
rpedHeBas, WiH NMeHHYHas, 1 0 0 9,36 21,46 88,98 12,79 #’ _X:nc P&~ NUCHAYH. 40 243
303 10| 388|507 2498 61,1 o, T x | ]
e WM MIIEHHas, WK nepsiosas, < ibi — qcf m,ﬂl
WM suHeBas — OMIIOT U3 MUI010B WK ATOR
20| 243 025 21 966 0,063 of o| o 1092] 34386| Z.q“ o,f, 348 |cymerix ’ Noo, 035
P Xneb px.-MueHHYH. 5 s > > 5 381 245 L2 TTOr - j
TP X166 nmeHnaHbL 70 56| 175 371 189] 0,11 o] 0| 0| 182 | [ | O 3A OBELL: I ol ol
Ki ecH ~ o _’
3 w&:oa U3 CM 560 0.66 0.09] 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,51 32,48 23,44 17,46 o,_, r —Owo::. 10 celoHy* _ moﬂ 07
349 |cyxodpykTos - 13| o 27.64] 169.13] 54083 172.49] 12690 1291 |taos ,
WTOIO 3A OBEJIL: 0a0]  3627| 69.49] 146,81] 144375 0587] 8, : ) ., ) I s
TMOJIJITHUK P _xunc TINEHHYHBIT ’ »o— 3.04
R 5 ..A/ P _.xunm PKAHO-N THBII _ wof 2.04
OBowH 110 ce30Hy* 60| 091| 4,76 5,1 66,54| 0,03 229| 003 037 19,22 33,08 20,48 0.3 b ~
MaKapOHHbIE M3AEHsA o 4 F il ¢ momoom 150/50/ _m; 1,52
- e 180| 12,06] 1433] 345 3193| 0059 o0.14] 0072] 083 18531 1325 1622 095 _ :
OM 2 < 4
Noc MHH,M”H% “w_nv o508 a6l 028 63| 003 0| 01| 024 22| 76,8 48 1| ”__Mo_,o 3A NOJITHUK: ﬁo— 212
wﬂ Yaii ¢ caxapoM M JIMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62| of 22| ol of 16] 8| 6| 03| _ Or'0 3A IEH: _w..o_ 484
P Xneb nuweHnyHbli 40 3,04 036] 1988 oo.b_ cbo_ o— 3 o— _o..L u?u’ T«f 064
1P X11e6 pAKaHO-NIeHHHb i 300 204  036] 1392 645 00s| 0| 0| 0| 9 36.9| 13.8] L
WTOTO 3A HOJIIHHK: ss0| 2336 2443 8888  e6s7a] 0220 4e3] 0202 144l 26103 32048]  753] 4
ATOTO 3A JIEH: 1a00| s9.63] 9392 23569 210049 os16] 1276] 0202] 2008] a3106] serza| 29779 14




Henens 1
Jlens 3
Ce30H: OCEHHHI, 3UMHE-BECEeHHHI]

Bo3spacThas kareropus: 12-18 ner

ﬂ..?,:‘ [Tpuem ::E\:. HauMeHOBaHHe Macca ITuuieBsie Bewectpa N i Butamunbl (Mr) MuHepabHbie BelecTa (Mr)
6mona nopLmH B | X [ v :mm:n._.aw“r Bl 8.Che] 25 2] 4E ca | P | Mg | Fe
OBE]]
Osouu 1o ce30Hy™ 100 17 5 8,45 85,7 0,02 5,08 0 0,33 11,86 11,8 9.81 0.8
Cyn kapTodenbHblii ¢
104 MSCHBIMH (pHKaLeTbKamMH 250/35 4,39 2,78] 15,39 106 0,12 11,08 0 1,28 29,7 722 29,7 |
OMaeT ¢ xKapeHbIM
213 kapTodesem 170/5 12,74| 28,82 18,92 387 0,16 5,64 0,22 6,2 88,28 222,7 30,8 2,79
[P X71e6 piK.-MIIeHHYH. 40 2,43 0,25 21 96,6| 0,063 0 0 0 10,92 34,86 14,7 0,67
P Xneb nueHUYHbIA 70 5,6 1,75 37,1 189 0,11 0 0 0 18,2 58,1 24,5 1,12
KoMnoT 13 nioaoB Wiu Aroa
348 CYIIEHBIX 200 0,35 0,09 29,37 120,04] 0,004] 0,001 0 0,06 24,38 13,8 11,7 0.2
HUTOI'O 3A OBEJL: 870( 27,211 38,69| 130,23 984,34| 0,477 21,801 0,22 7,87 183,34 41346| 121,21 6,73
[TOJITHUK
OBo1H No ce30Hy™ 50 0,7 3 4,13 46,4 0,01 3,33 0 1,35 1957 20,3 10,35 0,66
291 [1noB 150] 13,91 13,42 27,34 224 0,11 49| 0,021 0,56 37,47 149,1 40.45 1,64
1P Xneb nieHHYHbIH 40 3,04 0,36/ 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 33,2 14 0.64
1P X1ed pxaHO-NIIEeHHYHbIi 30 2,04 0,36] 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 150/50/15 1,52 1,35 15,9 81 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
UTOI'O 3A MOJIJITHHK: 470 21,21 18,49 81,17 506,3 0,23 10,43 0,021 1,91 90,57 2475 84,6 443
MTOI'O 3A JIEHD: 1340| 48.42| 57,18 211.4| 1490,64] 0,707| 32,231 0,241 9,78|  273,91| 660,96| 20581 11,16




Henens 1
Jleus 4

Ce30H: OCeHHHMIN, 3UMHe-BeCeHHMIt
BospactHas kateropus: 12-18 ner

Henens 1
Jeus 5

Ce3on: ocennuit, 3UMHE-BECeHHUIT

v MytHepatbHbie BellecTsa (vr) Bo3pactHas Kareropus: 12-18 ner
amMuHbl (M
TTHueBbie BELWECTBA DnepreTHd o R ca P 2 i Tpuem :sEls, HaumeHosanue |  Macca
ckad Smona
Tlpuem nuiImM, HaMMEHOBaHHe Macca v :M::On? Bl C A nopumu
Ne pen. 6mona NopuHK b XK (oeam) _’
ENL _o.w— ;_ 8.4
OB 91] 0012 _ _Oons 10 Ce30Hy* —
99, > el -
OBolIH M0 ce30Hy* 100 0,84 5,04 2 27,3 36,78 15,23 —mo mouE..w KamycToii n
= . 2 KapTodenem
i 55
MW:nH_“ﬂero::zz: 250 2,39 5,08 13 117 0,0 S5 5y wp/ ﬁo_ Ilnos
— - 2 0,05 23 43.84] 184, - (e X1e6 p.-NueHHuHbII
218 006] 19 . 657] 9349|3053 > t
100[ 11,16] 13,65| 13.47 - = o| o o031] > (e X71e0 nueHnuHbI
e S S e o 368 577] 2453  1647] 0,036 ol of 1092[ 3486 1a7| o
2 18 S > 2 0 T L )
T s z%aeg;_”a a0 243 o2s] 21 e o%m_w_ 0 of of 182] sl L.w 349 |cyxodpykros
.~-MIIEHHYH. . >
L o i 70 5.6 175] 37,1 1) 0.02 4 o| 0.2| 14| 14| = [ DpYKTHI B accopTumenTe*
TP Xn1e6 :Enxsr_:_w_ o . ol 202 84,2 ) - ol ol 02| 16| 1| 9| -s’ WTOTO 3A OBELL
L) Mox oy aawrﬁ_.n;zoﬁ% 100 04| 04 98 47 ow,mo o8] 005 57 14683] asi19] B[ sm
KTbI B acc ) 0. : 5 s
:Mvmvﬁo 3A OBEJ: 1040)  27,5] 31.94| 141,67 :Obw.”.—o%x 214 OMIeT ¢ MOpKOBBIO
3 ByTtepGpon ¢ chipom
8 u./ Sbﬁ o |3 yTepSp P
.oz’ 0.8’ wo# ; =
3anekanka u3 ._.wovo“.m c 1so| 1920 13,12] 2071 2715 0,08 o,mmf 0 o_ o_ —o— w’ o— QIL P Xne6 piK.-numeHIY Hbi
223 fiorypToM M.k 2,5% T 0.07 0.02 15 60 0 22| of ol oy & 92 04| 376 Yaii ¢ caxapom 2
376 {%a#l c caxapom 20 3] 12| 208] 1048 003 CI S 0.03| ) I T Horypr
fIP___|Baron napesnol 505\ 2336| aja| 5631  ad23|  0,11] 28 0014 0, T AT I HTOTO 3A ONTHIK:
B 15a5| 49.86] 4628] 19798] 1421.7] 0496] 2263] 0064] 573 198583 2 HTOTO 3 [EH:
UTOI'O 3A JIEHb: >
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Henens 1

Jlens S

Ce30H: OCEHHHH, 3UMHE-BeCEHHMI1
BospacTHas kateropus: 12-18 ner

ITuiessbie BelecTBa DHepreTuy Butamuubl (Mr) MunepaibHbie BelecTsa (Mr)
r— [TpHeM NHUILK, HAUMEHOBaHUE Macca eckas
: 6mona NOpLUMH B X v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
(KKaun)
OBE]]
OBou No ce30Hy* 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,02 2.8 0 8,88 54,56 33,48 10,86 045
bopui ¢ kanycToii u
82 kapTodenem 250 1,8 4,96 10,93 103,75 0,03 10,92 0 2,38 10,93 46,1 231 44
291 [TnoB 200 16,95 10,47 35,73 305 0,1 6,02 19,46 0,49 46,48 175,3 54,04 1,97
1P Xned px.-MeHUY Hbl i 40 2,43 0,25 21 96,6 0,063 0 0 0 10,92 34,86 14,7 0,67
[P Xneb nieHndHblii 70 5,6 1,75 37,1 189 0,11 0 0 0 18,2 58,1 24,5 1,12
KomnoTt u3 cmecu
349 CyX0(pyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,51 32,48 23,44 17,46 0,7
DpyKThbl B acCCOPTUMEHTE* 100 0.4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22
WUTOI'O 3A OBE/L: 960 29,15 21,16] 153,03 934,55 0,373] 30,47 19,46 12,46 189,57 382,28 153,66 11,51
MOJIZHUK
214 OMJIET ¢ MOPKOBBIO 90 11,04 20,42 4,02 122 0,08 0,82 0,25 0,72 82,6 1874 22,6 2.26
3 Bytepbpoa ¢ ceipom 50 5,8 83| 14,83 157 0,04 0,11] 0,059 0,49 139,2 96 9,45 0,49
1P Xned px.-nueHHHbl i 20 1,36 0,24 9,28 43 0,03 0 0 0 6 24,6 9,2 0,46
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 22 0 0 16 8 6 0,8
Horypr 100 1,9 3,2 16,5 100 0 0| 0,046 0,1 100 109 10 0.1
HUTOI'O 3A INOJIIHUK: 460 20,17 32,18 59,63 482 0,15 3,131 0,355 1,31 343.8 425 57,25 411
HUTOI'O 3A JIEHbB: 14201 49,32 53,34 212,66 1416,55 0,523 33,6( 19,815 13,77 533,37\ 807,28] 21091 15.62




Henens 2

Jleus 6

Ce30H: OCCHHMI, 3UMHe-BeceHHMI
BospacTHas kateropus: 12-18 ner

MuHepaibHbie BEUIECTRa (yr)

Henenn 2
Heus 7

Ceson: ocennuit, IUMHE-BECEHHMIT

Bospacthas Kareropus: 12-18 ner
Tnesbie pemectsa | dHepreTit Muens
eckas I <
” [lpuem nuim, HaMMeHOBaHHe Macca LEHHOCTD Ne perw. pHEM :sE%;hMMSn:owuzsn Macca
e pen. 6mona NOpUMH b XK ¥ Popt b
205] 3233 _
> 3485|4928
OBsouy 1o ce3oHy* 100 1.4 6 8,26 27 __ ou,; r |Osou no cesomy* | 100 _,_N’
99 Cyn 13 oBowei 250 1,59 4,99 c._w 2 _# 19 _Omz rOPOXOBBIH _ Nmo_ Hw‘
294 Kotiera pyGnesas 13 nTHub! 100 1393] 11.23] 129 270 |Koietsi Mockosckue 100] 12,15
Kawa Bsi3kas pucosas, Wi 21,46 88,98 312 |Miope xaprodersroe 180] 368
- rPeuHeBas, WK NIEHHYHas, 10| 388|507 2498 (P _Xuﬁ\w MINeHHYHb 70 56|
WIH NMUEHHasA, WIH nepiosas, O— —m N— Mw.—‘ _:mu _xldg D.-MeHIYA, 20 a
WIH siYHEBas . 189 0,11 o_ o_ > _ 342 _xoszo:. W3 CBEAKHX 10108 200 0,16
P Xneb nueHHyHbIi 70 5.6 1,75 3, c_ o_ o— —o,ow_ 24,86 |MTOrO 3A OBEL:
5 X! 96,6 0,063 o uw_ 3 ﬂ I 940 32,94
P |Xneb piano-nuiehns, a0 243 o0 04| 0,004 0,001 o[ 0,06| . ,
= 2000 035|009 2937 120, : 0a9] 664 177.41] 3404s]
e ol o.08] 2038] 14285] 96419 0527] 17.721] 0, . Onown 1o cesony* 60| 091
HUTOI'O 3A OBEN: 94 s > TIOJIJTHUK | MakaposHsie u3nenna
| [204 OTBAapHbIE C CHIPOM _mo’ I
BIMHYHMKH C OBOLUHBIM, e s . X71e6 mueHusHbIi a0 30
(pyKTOBBIM (apuiem wik i 6 112 27 313.6 1,2 0 0,7 > > i X11e pKaHO-Ne HIYHBIT | 200 12
e 150/50/15] _ 1,52] 135|159 81 ol 22| of 0| 16| 8| 6| Haii ¢ caxapow wmwonow | _2001157] 0,1
378 |Yait c mosiokom e o ioas] 0] ol ol of 6| 246 99 WTOrO 3A TIONIHVK: | 500] 17,1
> 2 2
- mﬂm,_w%wwﬁwbm::x. 380 1052] 1375 635 4994  003| 34| o o7| 39| e42] 4| HEQRO 3A JIEHS: | 1aao[ S0
mwoﬂo SATED: 13200 397 43.13] 20635 146409 0557] 21,121] 0,049] 67,1 21631 40465 13407
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Henens 2

Jlens 7

Ce30H: OCEHHHI, 3UMHE-BECEHHM M
Bospacthas kareropus: 12-18 ner

TTuuieBbie BeuecTsa DHepreTiy Butamunbl (Mr) MuHepaibHbie BEmECTBA (M)
[TpueM MUIIK, HANMEHOBaHUE Macca
Jegen 6mona NOPLHH B K e :
v LUEHHOCTh Bl (6 A E Ca P Mg Fe
(KKan)

I OBE]]

Osouin 1o ce30Hy™ 100 1512 0 3:5 20 0,05 9,56 0 1,71 15,44 34,78 1257 0,24
119 Cyn ropoxoBblit 250 7.8 48| 1594 552,25 0,22 5,82 0 2,43 42,67 88,1 35,58 2,05
270 Kotmetsl MockoBekHe 100 12,15 28,19 9,15 293,47 0,08 4,521 0,015 0,37 16,86 111,82 16,08 1,93
312 Tiope kapTodenbHoe 180 3,68 5,77 24,53 164,7] 0,036 0 0 0,31 6,37 93.49 30,55 0,31
P [{Xuieh mueHnHb 70 56|75~ 871 189 0,11 0 0 0 18.2 58,1 24,5 .12
TP Xneb pi.-NUIEeHHYH. 40 2,43 0,25 21 96,6 0,063 0 0 0 10,92 34,86 14,7 0,67
342 KoMMOT M3 CBEKHX TUI0JI0B 200 0,16 02| 27,88 114,6] 0,012 0,9 0 0,08 14,18 10 10 1.8

WUTOI'O 3A OBEJL: 940| 32,94 84,16/ 139,1 1430,62| 0,571 20,8 0,015 4,9 124,64 431,15 143,98 8.12

OBE]]

OBoLIH MO Ce30HY* 60 091 4,76 5,1 66,54 0,03 2:29 0,03 0,37 19,22 33,08 20,48 0,37

MakapoHHbI€ H3EJIHs
204 OTBapHbIe C CHIPOM 180 11,8 14,6 34,5 3193 0,059 0,14 0,072 0,83 185,31 132,5 16,22 0,95
1P Xned nueHnYHbIi 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 332 14 0,64
[P X1neb pxaHO-MILeHNYHbIH 20 15,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6 246 9,2 0,46
377 Yaii ¢ caxapom M JIIMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8

UTOTO 3A IOJIIHHUK: 500 17,15 19,87 85,68 588,84 0,179 4,631 0,102 1,2 236,93] 231,38 65.9 3,22

UTOI'O 3A JIEHb: 1440 50,09| 104,03| 224,78] 2019,46 0,75| 25.43| 0,117 6,1 361,57 662,53| 209,88 11,34




Henens 2
JHens 8

Ce30H: OCeHHMIL, 3UMHe-BeceHHMit
Bo3spacThas kareropus: 12-18 net

Henena 2
Jeus 9

Tpuem nuumM, HauMeHOBaHHe
6mona

ITueBble BELIECTBA

MuHepaIbHbIC BEUIECTBA (mr)

Bospactuas kateropus: 12-18
ByrramuHbl (MF)

DuepreTHy

I PHEM MMM, HaUMEeHOBaHKHe
eckas

Cesom: ocennnuit, 3UMHE-BECeHHMIT

JIET

[uutessie se

Ne perw o Macca
Macca LEHHOCTb Omona nopLm "
e peu. nopu B = 1544] _ 3478] 1257 i
Osoum no ¢ Y
OBoLIH 1O ce30HY* 100 1,12 0 3,5 T o St T ~ ey | 100| u.ow_llo
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH g % 507 13 N—..wmﬂ 1542 M_o_ Cyn kapTodesusiii ¢ kpynoi ’ 250 197 2
111 M3IEeTHAMH 25 E.mm _w . 5 _uwm _:4:_.5 OTBapHas _ So_ :..E]
= MW..HWE BSI3Kas PUCOBasi, WIH = , . = _Mmzwca::r_n Eu“n.,_sn _ _wo_ o.m—l
— rpeyHeBas, ,Sv: NieHHYHas, 5146 38.98 1 ﬂ”’w ”K.“MM “”n.”””“._.__z _ .:L w,o—‘
303 WIH MILeHHas, KK neposas, 2 - = | 40| N.Aw’ln
WIH SuHeBas 180 3,88 5.07] 24.98 0,11] 0| o| o— —wb— mm.; KommnoT 13 nnioz0s wm sron ’
I1P Xs1e6 nueHHyHbIi 70 5.6 1,75 ST > 0 mom_ o_ of o_ ﬂo,ow_ mb,m& 343 CYUICHBIX 200 0,35
P Xne6 pr.-NueHHYH. 40| 243 025 21 66 - % gL [MTOTO 3A OBEL: | 940| 30,77
RO G 01 1328|002 073 o 051 3248 2344] 1746
T T P — 200 o066 009 32, T 283 19.59] o 16,55 14947] 451.09] 1282 Tlyzuar w tsopora
WUTOI'O 3A OBE/L: 940| 30,64| 29,03] 13449 937,5 5 2 (3aneqeHnbit) ¢ M.k 2,5% ’ 150 17.1
TOJIIHKK ’ f / = / - / Xne6 nueHHyHbii | 40| Q
e s 1001s| 1888|218 1222 320 o,os— c,NL 0,097 2,96 161 229,16 2308 XaeG prano-nuenmmsi | 3| 145
20 owerinod 200 u‘qm 0,67] 125,11 56 NE=77| o| o| 16| 8| 6| Yaii ¢ caxapom I 20015 02
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 2 > / / WTOTO 3A NONAHIK. as| 2L
Cok dpykToBbIH (B 550 i 0 24 96 0,02 4 0 0,2 14 14 8 ;. ITOTO 3A EH: _ 1355]  52.56
- - mewma 00| 2366] 22.47] 16133 412[ 0082[ ea6] 0007] 3.6 191]  2s116] 3708 .L
_ﬁmwm ww mmmm: . 1440 uwc 515 29582]  14095]  0565] 2605| 0097 1971 340470 70225 1es28] 1




Henens 2

Jlenb 9

Ce30H: OCEHHHI1, 3UMHE-BECEHHMI1
BospacTHas Kareropus: 12-18 ser

ITniessie semecrpa

[lpueM MHMUIM, HAMMEHOBaHKe |  Macca Onepretiny BuramuHsl (Mr) MuHepaTbHble BEmecTsa (Mr)
f pell. eckas
Nep Omona nopumu b X v HEeHROCTE BI C A E P p Mg Fe
(kKau)
* OBE]]

Cnonpup 0l 100 2,08 638 1485 101.94] 005 9.6 ol T 1544] 3478] 12,57
101 Cyn kapTodesbHblii ¢ Kpyroii 250 1,97 271 21211 86| 0,12 11,08 0 1,28 29,7 722 29,
288 TlTHua OTBapHaA 100{ 11,74] 12,91 0,24 164 0,02 1,18 0,05 0,51 28 83,5 10,14
300 \MaspaninlE RoseI 180 66|55 543" 3178 20014l B 005 4617 ol 3,12 99.72| 7225| 37.18
P |XoecO mueHHIREd 70 & 56l 7 3 18] 0.1 0 0 0 182] 81| 245
1P Xneb pK.-MIIEHHYH. 40| 243 0,25 21 96,6|] 0,063 0 0 0 10,92| 34,86 14,7

KoMmoT U3 MJI00B WU SATOM
348 CYLIEHBIX 200 0,35 0,09 29,37 120,04|  0,004| 0,001 0 0,06 2438 13.8 11,

WUTOI'O 3A OBEL: 940| 30,77 29,51 1464 959,72| 0,417| 53,521 0,05 6,68 226,36| 36949 14049

TTOJITHUK

[Ty auHr U3 TBOpOTa
222 (3anedeHHbli) ¢ M1k 2,5% 150 17,1 11,9 2748 285 0,1] 0,58 0,086 0,51 172,62 239,74 19,98
1P Xneh nmuueHnYHbIH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 33,2
[P Xneb pKaHO-MILEeHHYHbIH 25 1,45 0,15 12,5 575 0,03 0 0 0 6 24,6
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8

WUTOI'O 3A MOJIJIHUK: 415 21,79] 12.41] 73,46 4889 0,19 2,78] 0,086 0,51 205,02| 305,54] 49,18

MUTOIO 3A JIEHD: [ 1355| 52.56] 4192 219.86] 1448,62| 0,607| 56,301 0,136 7,19 431,38 675,03 189,67




Henens 2
Hens 10

Ce30H: oceHHmit, 3HMHE-BECEeHHUI

Bo3spacTHas Kateropus: 12-18 ner

SHEpTETAY ) MuHepaibHbie BEWECTBA (mr)
S lpuem numwm, vanmenosanme | Macca ITuwessble BewecTBa e . _ E Ca P _’Zm
Omona MOpLHH B _ X _ Y LeuuaCTL bl <
il 1,71 1544] 3478 12,57
OBOwH 110 ce30Hy* 100 208 719] 1485 101,94] 005 9,56 0 : :
Bopuu ¢ kamycToii 3,
82 zmﬂﬂwegmwﬂ i 250 1,8 4,96| 10,93 103,75 0,03 10,92 0 2,38 10,93 NMM,M mwuo._v 1,16
229 Pbi6a, TymeHas B Tomate ¢ 100| 16,14 8,63 5,7 174 0,15| 9,68 0,01 8,07 55,43 3 p.o uo.mw o,,
312 [Tiope kaprodensHoe 180 3,68 577 24,53 164,7 0,036 0 0 0,31 6,37 93, qw 5 _wa
P Xneb nmeHnyHsIi 70 5,6 1,75 37,1 189 0,11 0 0 0 18,2 58,1 ..\ ..\ ,12
1P Xneb pi.-NiueHnyH. 40 243 025 21 96,6| 0,063 0 0 g 1092 3% :.o T
342 Komnor 13 ceexux nionos 2000 0,16 02| 27,88 114,6] 0,012 0.9 0 0,08 14,18 6 ,_ _.m
HUTOI'O 3A OBE[: 940| 31,89 28,75 141,99 944,59 0,451 31,06 0,01 12,55 131,47 526,63 171,34 9,7
[TOJITHUK =
211 OMJIET ¢ CIPOM 60 LU 2177 1,02 139 0,04 0,013 145,2 0,33 104,6 124,9 8,73 11
131/133 W@W‘Hwﬁmﬂﬂmsgoi 60| 325 373 601 711 007] 001 200 027 2668 69,13 2265 0,79
1P Xneb px.-NnieHuyHbli 30 1,36 0,24 9,28 66,6 0,03 0 0 0 6 24,6 9.2 0,46
P it iienn 50 38 045 2485 121 0,08 0 0 0 13 41,5 17,5 0.8
377 Yaii ¢ caxapoM  TMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 42 L 4 15 i g i
Konnurepckoe usnenue 20 1,2 6,8 12,8 72 0,01 0 0 0,64 0,01 0 0 0
DpyKThbl B accopTHMeHTe* 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
UTOI'O 3A IOJIJHHUK: 520 16,911 23,011 69,16 531,6 0,09 2.2 0 0,64 29,01 49,5 23,5 1,6
UTOI'O 3A JIEHb: 1460 48,8 51,76 211,15 1476,19] 0,541 33,26 0,01 13,19 160,48| 576,13 194,84 11,3




Jens Beakn Kupot  Vraeson, I, kka| By Cymmap
- C A E Ca p Mg Fe _ur:(.
. = = M 93.92| 235,69 210949 0814l wﬂﬁ 5,564] 21,54] 3358] 662.99] 20654] 1277] 1330
L A2 57,18 Nﬁgﬂq = 276|  0202( 2908 431,06 86131] 24779 1714 1490
4 49,86 46,28 197,98 14217 o,Sa 2281|0241 9.78] 27391] 66096] 20581] 11,16 1340

3 49,32 53,34] 212,66| 141655 o_wu 22,63] 0064 5.73] 19883 492,19 159.52[ 10,17 1545
5 39,7 4313 206,33 1463 19 o.&q 336] 19815| 13,77 533,37 807.28] 21091 1562 1420
- 50.09 104.03] 224,78 2015 22 m:m 2LI21) 0,049  67,1] 21631 40465] 13407] 9227 1320
s 543 S15| 29582 14095 3,& mm,a 0117 6,1 361,57 662,53] 209.88] 11,34 1360
9 113,93 14542 53151 3518.99 _,um_ 2605| 0,097| 19,71] 34047 70225] 16528] 15,71 1440
5 288 S1L76 20 _3@,3 o.w: 38381 0299 4879] 771,53] 1563,56] 413,07|  32.85 1375

F— 55624 689.13] 253057 17395 al 3326) 001 13,19 16048| 576,13 194,84 11,3 1460

B , 303,832 26,458 234,79| 3623,33| 7393,85] 2147,71] 23033 14130
el 55,624| 6891

__h_mwhﬂ__” 31 253.057] 17799] 0.7011] 30.3832| 2,6458| 23.479| 362,333| 739,385| 214771] 23,033 1413

Ne 10 K

CanlluH

2.3/2.4.3590-

20 45 46| 1915 1360 0,7 35 600 600 150 9 1150

[Mpi coCTaBICHHH MEHIO ObL1a HCMOJIb30BAHA JINTEpATypa:

|, CaHMTApHO — MHIEMHOJIOTHYECKHE MPaBHJIa H HOPMBI CanlTnH 2.3/2.4.3590-20 «CaHHTapHO — SNHUAEMHONOTHYECKHE TPEGOBAHHA K OPraHH3ALHH OGIECTBEHHOrO MHTAHHS

2. CGOpHHK TeXHHYECKHX HOPMAaTHBOB — COOpHHK peLenTyp Ha NPOLYKUHMIO JUlsl 00Y4aIOIHUXCsl BO BCeX 00pa3oBaTe/bHbIX yupeskaenuax / [Tox pen. MLIT. Moruasroro u B.A

3. TabHilbl XMMHUECKOTO COCTABa M KAJIOPHIHOCTH POCCHICKHX npoaykToB nuTanms: Ckypuxun U.M., Tytenpan B.A.

4. Metonnueckue pekomenaaunn MP 2.4.0179-20 «PexoMeH1auuu No oOpraHM3alui NuTaHus o0yuatoHxcs 001eo0pa3zoBaTe/IbHbIX OpraHu3aLHib.

Tpumeyanus: *

-B ocerte-3uMHmii mepuoa ¢ 01 centadps 10 01 oKTAOPs B KaueCTBE 3aKYCKH rOTOBATCS 0.110/1a M3 OBOLLEH HATYPAbHBIX CBEKHX (MOMUIOPLI WM orypisl) Ne peuentypst 71, 20,
-8 oceHHe-3uMHui nepuoa ¢ 01 okTaOpsa 10 01 MapTa B KaU€CTBE 3aKyCKH FOTOBATCA 0110/1a U3 OBOLLEH CE30HHBIX: MOMHIAOPb! HIIH OTypLbl coneHble (Ne peuenTypsi 70), canar u3
-8 Becenniii nepuoa ¢ 01 MapTa B KAUECTBE 3aKyCKH roTOBATCA Oioza 13 OBOILEH CE30HHBIX: MOMUIOPBI HIIH OTYpLbI coneble (N peuenTypet 70), canat u3 cBeKIbl 0TBapHON (Ne
DpyKTbl B acCOPTHMEHTE* B aCCOPTHMEHTE MOJIAKOTCS B 3aBHCHMOCTH OT CE30Ha: 70J10K0, MaHapHH, rpya, OaHaH.

lTpi npuroToBnenmun 61101 enob3yeTes HoAMpOBaHHAA COb.

P . B




E_m AOMNOJHUTEILHOTO OOO_ AlICHUS pPaUMOH _' HTaMH annﬂmﬂ—w:mﬂ—nm BHTAMHHH3: _
U Hi a Z:TUOIJ\ HCHTaM

[Ipu npurotosnexnnu N
P Gamnunkos (Ne peuentypbi 398) Henonb3yetes nony¢aGpHKaT NPOMBILLIEHHOTO MPOH3BOACTBA

LIKOM aCKOpOHHOBO# KHCIOTBI.
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