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Jlens 1
Henens 1

Ce30H: OCCHHNIH, 3HMHE-BECCHHUM

BospacThas kareropus: 7-11 net
Ne peu. TTwiessie Bemectna () DHepreTuy Butamuubl (Mr) MunepanbHbie BemecTna (Mr)
[Mpuem nHmmM, FAHMEHOBaHWE Macca ecKas
6mona NIOPLHHA B K y LEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkai)
3ABTPAK
Kama Bsi3Kasi MOJIOYHAs U3
PHCa, SYHEBOMN, KyKypy3HOii 1
174 NEPIOBOH Kpyn 210 8,35 13,15 44,45 329 0,77 0 0| 0,23 5,63] 72,58 48 1,62
DITHHYHKH C OBOIIHBIM,
$pyxTOBBIM (hapmem win
398 MOBHIUIOM 70 3 5,6 23:5 156,8 0 1,2 0 0,7 16,9 31,6 9,2 0,4
382 Kakao ¢ MoJIoKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,6 0,024 0 1522 124,6 21,3 0,48
P BaroH Hape3HOIM 40 3 12 20,6 104,8 0,03 0 0 0 6 24,6 9,2 0,46
HUTOI'O: 520 18,43 23,49 106,13 709,2 0,86 2,8 0,024 0,93| 180,73| 253,38 87,7 2,96
Jens 2
Henens 1
Ce30H: oceHHHIl, 3UMHE-BECEHHHUHU
Bo3spacrtHas kareropus: 7-11 aer
Ne pen. OHepreTHy
eckas
TIpreM NHIIH, HAUMEHOBaHHE Macca [MTumeBsie BeniecTna (T) . Buramussl (Mr) MpuHepanbHble BemecTsa (Mr)
6mona NOpIHH (KKam)
b ] s Hi | CEOERE SR ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
OBoOuH 1O Ce30Hy* 60 091 4,76 5,1 66,54 0,03 2,29 0,031 0,37 19,22 33,08] 20,48 0,37
MakapoHHbI€ H31€/1Us
104 OTBapHBIE C CHIPOM 180 12,16 14,33 34,5 319,3 0,059 0,14 0,072 0,83] 18531 1325 16,22 0,95
109 Stino oTBapHOe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,11 0,24 22 76,8 48 1
{77 Yai ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
P Xneb mueHHyHbIH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 332 14| 064
P Xie6 pKaHO-NIueHHIHBIH 30 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
HUTOI'O: 550 23,36 24,43 88,88 665,74 0,229 4,63 0,202 1,44] 261,93| 320,48 75.3 445
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B L R e S S e e
Jlens 5
Henens 1
Ce30H: 0C e-Bece
5 = Bo3pacTHas KaTeropms: 7-11 ner
Munepasibhbie =2:nn§uF o TTnmentie semectoa (D) SHeprerhy Buramumbl (Mr) MusnepajibHbi€ BEIIECTBA (mr)
5 . [lpnem MWIIH, HAWMEHOBAHHAE Macca eckas
Ca 5 Mg Fe 6mona TopLHH B X v ueHHocTh | Bl ¢ A E Ca P Mg Fe
(kKan)
s 3ABTPAK
38| 0,52 133,77) 1182 20,3 0,47
= OBomH 10 ce30Hy* 60, 091 5,72 4,57 80,28 0,03 2,29 0,03| 0,37 19,22| 33,08| 20,48 0,37
2| 033 104,6( 1249 8,73 1.1
0 0 10,4] 332 14| 0,64] D81/968 |Brrouxu napossie ¢ coycom 90 8,57 8,79 7,33 131,63 0,05 0,12| 0,018 039 27,69 81,89 1525 0,66
0 0 9 36,9 13,8 0,69 Kama Bsi3Kas rpeyHeBas, Win
5 MIIEHAYHas, WIH PHCOBasi, HIH
0 0 16 8 6 0,8 03 ST9HeBas 150 4,58 5,01 20,52 157,5 0,77 0 0] 0,23 5,63 72,58 48 1,62
8| 085 273,77 3212| 62,83 37| B76  |Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,02 13,6 56 0 22 0 0 16 3 6 0,8
13 Xneb nueHHaHbIH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 332 14 0,64
[P Xneb pxaHO-MIEeHHYHBIH 30, 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
UTOIO: 570 19,34 20,26 79,82 580,31 0,96 4,61 0,048 0,99| 87,94 265,65 117,53 4,78
| Jless 6
Henens 2
MuHepaibHble BELECTBA (mr) Ce30H: oceHHMI, 3UMHE-BECEHHHIH
| Bospacrhas kateropus: 7-11 ner
Ne pewt IMumessie Bemectsa (r) OnepreTny Buramunbl (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)
| Ipuem numu, HAUMEHOBaHHE Macca eckas
| 6mona NOPLMH B XK v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
30 8,4 12,6 0,18 + (kKau)
4 _003 _ . sl 3 3ABTPAK
: 0 16 8 6] "5 alla BA3Kan MOJ0OUHAA W3
73 #
. 9.2 046 n_“_h”_”*.wxx mwnn__oF rpedHeBoi 210 8,64 13,15 44,45 352 0,77 0 0| 023 5,63 72,58 48 1.62
) 0 6 24,6 ] OBOLIHbIM,
Y 3 8 42 moﬁm 08 (pykTOBBIM papem win 70 3 5,6 23,5 156,8 0 1,2 o 0,7 169 316 92 0.4
8 ’ X
043 60 69 69, 78 Yaii ¢ Mool /
KOM 150/50/15 1,52 1,35 15,9 81 0 2,2 0 0 16 8 6 0.8
P Ww_.”w_”.”vwvnu:om 40 3 1,2 20,6 104,8 0,03 0 0 0 6| 246 99 0.46
: 520 16,16 i - L )
213 104,45 694,6 0,8 34 0] 093] 44,53] 136,78 72,4 3,28




Jlews 7
Henens 2
Ceson: ocenumii, IHMHE-BOCC
Bospacrnas Kareropus: 7-11 aex
Ne pen. .
Tipresm i, KanveroanHe Macte Tumesnie semectsa (1) nmzu» ButamuHbl (Mr) Z::naw.;r:r.af:g
Gmona nopumu B XK v it e Bl C A E Ca P Mg F
(xkKan) e
e = 3ABTPAK
= cesony 60 0,91 4,76/ 5,1 66,54 0,03 2,29 0,03| 0,37 19,22| 33,08 20,48 0,37
- AKAPOHHBIC M3NCTHS : .
- O—Wﬁwu:z” C Ci
= S :En:i!:”o“ 180! 11,8 14,6 34,5 3193 0,059 0,14] 0,072 0,83 18531| 132,5 16,22 0,95
T3 T T — MM 3,04 036 19,88 90,4 0,06 0 0 o 104 332 14| 0,64
— 1,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6 24,6 ;
= ‘ 3 . X 8 92 o
7 ”v”s C CAXEpOM M JIHMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,2 0 0 16, 8 6 MM
VKT B 2CCO| . T 7
T PTHMEHTE % 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8| 28! 42 0,6
. 17, .
S 15 19,87 85,68 588,84 0,179 4,63 0,102 1,2| 236,93| 231,38 65,9 3,22
Heneas 2
Ce3on: oc 3HMHE-
Bospactras kareropus: 7-11 ner
Ne 2
Pl | TMipuem numm, naumenosanue Macca IMimessie pemectsa (r) S Buramunst (mr)
- il . _ = _ cixns MHuHepasbHbie BeecTsa (Mr)
6o, <w s |onindlis @ A | E] ca P [ me [ Fe
. ABTPAK
Kama xuaxas monounas u3
181 MaHHOH KpyTIbI 210 6,11 10,
) s ,72 32,
S 38 291 008 1,17] 0058 052] 13377] 1182] 203 047
209
2 TOPIIKOM 40/30| 5,08 4,6 0,28 83,28 0
! 5 . B ,03 0 0,1
P [Xncb nmemmamt 0 228 027 149 678 005 0 S S s L B _
P Xneb pxano-nmeRnaHbLIH 20| 1,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 ! = 2 — -
376 |Yati c caxapom 200/15 02| 002 13,6 56 0 > o248 o2 o0de
7 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Kawa xwnaxas monounas u3s
181 MaHHOH Kpynsi 210 6,11 10,72
T T : : 32,38 21 008 117) 00s8| 052| 13377] 1182] 203l o047
210 3ENEHBIM INOPOLIKOM 58/30 5,39 9,6 . . .
5 ¥ 1,02 132,28 0,29
= S = o o v = o,ou ” 0.125| 029| 3986| 873 624 1,02
np O —— 20 127 0,13 1 50,6 o.S 0 0 4 oo L
376 |Yahi c caxapow 200/15 02[  002[ 136 56 il 2 o248 o 0%
ATOTO: (ufio oreapiioe 370 86| 23,64] 1838 549064 674 . T 3 o4 o
OTO: (ower narypansmniil) 560 T8I 7863 157,53 3084y 337 w.u.: 1,57 5155 103,04 644
s s , 323 125 22T¥3| 332 57,04 4,20

Jens 9
Henenst 2
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are : 7-11 ner
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| Munepamasie BEIIECTRA (Mr)

o.K\ poﬁ\ 0,83

0 46 0102 12

Jlewb 9

;:,.,4;“
4 _ 3MMHE-BECEHHHUIT

(e3oR oceHt
popcT yas KaTeropHa: 7-11 ner
I
(| popen o, nanvenosanne | Macca HIIEBbIC BemecTsa (r) INEPTETIT =~
I 6mona nopLm 5 eckas HTaMUHbI (Mr) MusHepasHbie BemecTsa (Mr)
K v LEHHOCTh Bl
(KKan) c A Ca P Mg Fe
3ABTP,
[Ty aHE" @3 TBOpOTa AK
i__znza._a ¢ M.AX 2,5% 150 20,5 143 1208 2
= fqal ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 T i 058] 0,086 172.62| 239,74 1998|094
_. 3,6 56 22
(OpyKTH! B acCOPTHMEHTE 100 0,4 0.4 98 T > 16 8 6 0,8
Seron BEPE3HOM 40 3 12 0 T 0,01 16] 11 o 22
e paHO-TIIE HHIHbI 25 1,45 0.15 E, - mq,m 0 6] 24,6 92| o046
2 2 0 6| 246 92| 046
TOrO: 515 25,55 16.
03] :89,48 6073 2,79 216.62| 307,04] 5338 4386
Jiews 10
Hezens 2
(e30H: OCEHHHH, 3HMHe-BECEHHHH
BospacTHas KaTeropHs: 7-11 ner
fepe Inuwessie Beuectsa (r) JHEpreTh BrramuHb! (Mr) MuHepabHbIE BElIeCTBa (Mr)
‘ Tpriem K, HammeroBanme [ Macca eckast
,, 6moza MOPLHH B xK v LIEHHOCTh c Ca P Mg Fe
| (KKauT)
| 3ABTPAK
Osomm no ce30Hy* 60 1,02 3 8,72 80,28 11,89 31,35 20,37 9,61| 40,02
Bpofiiep-LbIILIEHOK,
P0331 foymenati 8 coyce soso| 1304 1114|387 168,3 2,09 3987 93,53 151 375
20 e |
I p— 5ol 4,58 501 20,52 145,5 0 17,88] 108,87 _72.03] 24
P ——— 036 0 69| 32 5| 08
Xeb nueHHaHbiH 40 3,2 0,36 25 1175 2 £ 3
P Tx ———1 0,13 1 50,6 0 o 246] 92| 046
= 166 PAAHO-TIIEHHY HBIH 20 1,27 0,13 | O - - -
T |ali ¢ caxapow  mmoroM 200/15/7 0,2 0 3.6 - WM\ _Mw _”M =5 w =T om Eo,,m
HTOro: Q 23,41 19,64 82,71 618, y 287,3 ) ,32

.
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A ey S \\I.
- —T — T O6ke |
W Tpuewm w . E Ca P Mg Fe M
M nmmma|  Beakn AHPB Yraesoawt| L, kxaa Bl C 011071
cHb I
— L ——1——— 093] 180,73] 253,38 87,7] 296 520
[ 1 18.43 23.49 106,13 709.2 0.86 2.8 \Irl\J\mmllmwdﬂ 32048 75.3 145 350
2 23.36 24,43 88.88| 665,74] 0229 4,63 0,202 12| 62,83 3714 1530
3 = 2g3| 145258 0,85 273.77 321, , ,
3 19,88 24,56 83.1 6259 0.23 3,383 s o.Au %0 59| 69,8 2.04 505
4 23.86 14,84 7731 5383 015 12582 0,014 , — 5[ a78] 510
5 0,048 0,99 87,94 265,65 : s
S 19,34 20,26 79,82 580,31 0,96 4,61 s 2 724 328 320
0 093] 44,53 136,78 ¥ s
6 15,87 21,3 104,45 671,6 0,8 34 2 %5.0 322|600
7 0,102 12| 236,93] 231.38] 65, :
/ 17,15 19,87 85,68 588,84 0,179 4,63 s > 2.5 540
8 1891 28.64] 157,54 wos| 048] 337 os23] 125] 227,83 342.8] 57,04 :
oF. ; . . B Sosel0.71] 21662 30794 5338] 4.86] SIS =
9 25,55 16,05 89,48 607.,3 0,19 2,79 ; ) o7 1105|8132 = r
10 23,41 19,64 82,71| 618,18 0,21 16,18 0,038 10,57 118 ; M:,m _E,mm e ) V4
Hroro : 205,76 213,08 955.1] 620337] 4288 58613| 146,095 19,3] 1708,28| 2535.98| 781, ; /
TOMNO |
3a 10 | —
= 20,576 21,308 95.51| 620337] 04288] 5.8613| 14,6095 193] 170,828| 253,598| 78,18 11,486 543 ,_ El
[panoxeH \ t
we Ne 10k ,,/ d
CanllnH ]
2312435 ,
90-20 19,25 19,75 83,75 587,5 0,3 15 175 275 275 62,5 3 500 ,_{~
Ipu cocTaBIeHHH MeHIO ObUia HCTIONB30BaHa IMTEPaTypa: _
1. CasuTapHO — 3MHAEMHONIOTHYECKHE NPABHIIA H HOPMBI CaulTuH 2.3/2.4.3590-20 «CaHHUTapHO — 3MHAEMHOJIOTHYCCKHE TpeGoBaHus K OpraHu3alii 001EeCTBEHHOTO E:di M
HACECJICHHD). “. _O.
2. C60pHHK TeXHHYECKHX HOpMaTHBOB — CGOPHHK peLienTyp Ha MPOAYKLHIO U 06yuaromuxcs BO BceX 00pa30BaTe/ibHbIX YUPEKACHHAX / Ton pen. M.I1. MoruibHoro u B.A =
Tyrenssna. — M.: JleJIu wmoc, 2017. — 544 cp. B=]
3. TabaHis XHMHYECKOrO COCTaBa ¥ KaJIOPHIHOCTH POCCHICKHX MPOIYKTOB MHTaHHA: Ckypuxut U.M., Tyrenbsan B.A. ” m
=

4. Metoauaeckue pekomenaaunn MP 2.4.0179-20 «PekoMeHIalwH 10 OpraHH3aliH NHTaHAA obyuatommxcst 061u1e00pa3oBaTeNIbHBIX OpPraHu3almi.

Ipumeyanus: *
—8 ocenne-3umHEmii nepuos ¢ 01 ceHTsGps 10 01 OKTAOPs B KauecTBe 3aKYCKH FOTOBSATCA Gmona 13 oBowIei HAaTYpaIbHBIX CBEXHX (MOMHMAOPBLI WK Orypiibi) Ne peuentypsl q,_
20, 23, 24. - |
—8 ocenne-3umHuui nepuoa ¢ 01 okta6ps 10 01 MapTa B Ka4€CTBE 3aKyCKH rOTOBATCS 610212 M3 OBOLLEH CE30HHBIX: IOMHIOPBI WM OTYpLbI cosierbie (Ne peuenTypsi 70), canar
w3 Genokauannofi kamycTs! (Homep peLenTypbi Ne 45), kamycTa KBalleHHas NPOMbIlLIeHHOro npoussozctsa (MOCT 34220-2017), canat u3 KBaueHHO# _.Sz Tol (Ne -
penenTypsi 47), canaT u3 cBeKIs! 0TBapHO#H (Ne peuenTypi 52). , S
-8 Becennuii neproz ¢ 01 MapTa B Ka4ecTBe 3aKyCKH IrOTOBATCA 6110112 M3 OBOLUEH CE30HHBIX: OM
: HIIOPbI WK OTYpLbI cosenbie (Ne
° peuenTypsi 70), canat U3 CBEKJIbI OTBapHOH
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INpu npuroTosaenuy 6101 HCTIONL3YETCH HOAMPOBAHHASA COJlb.

JLns A0onoNHUTENBLHOTO oborameHus pauroHa MMKPOHYTPHEHTAMH OCYLIECTBIIACTCA BUTAMUHHU3ALHS TPETbUX mb_cb 110
POLIKOM acKOpOMHOBOM K
HCJIOTBI.
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