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Hens 1

Hepens 1

Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA, BECCHHUM
Bapacthas kateropusi: 7-11 met

IIuieBble BeEeCTBa Oueprerud BuramMuHbI (MT) MuHepaitbHbIe BEIIECTBa (M)
No Macca ecKas
[prem Uiy, HANMEHOBAaHKE OO
pet, nopuuu b XK v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
(KKan)
OBOIIIH O Ce30HY* 60 1,64 4,91 8,72 80,28 0,02 3,5 0 6,95 274 25,6 10,28 0,36
96 |PaccoybHHK JTCHUHTPaACKUI 250 2,02 5,091 11,98 107,25 0,09 8,38 0 2,35 29,15 56,73 24,18 0,93
261 |ITeuens, TymeHHas B coyce 45/45 12,1 9,43 4,00 148,5 0,18 22,91 0,005 2.7 24,8 205,1 15,1 4,34
309 |MakapoHHBIE M3/1€/IUsI OTBAPHBIE 150 5192 4,52 26,4 168,45 0,06 0 0 0,97 4,86 372 21,12 1,11
[P |X7ne6 pxaHo-NIeHNIHbIH 28 1,62 1,68 14 64,4 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
[P |Xeb mmeHmaHbIi 53 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
389 |Cok ¢hpykTOBBIH 180 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8

MpPYKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2

UTOTO: 892| 28,54 27,36 124,54 843,78 0,53| 48,78 0,005 13,37 138,99 408,06 120,03 13,29

JleHnb 2

Henens 1

Ce30H: 0OCEHHE-3UMHHUIA, BECCHHUI

Bspacrras kareropus: 7-11 ner

[MumeBsie BEMECTBA OHepreTuy BuramuHsI (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBA (M)
No Macca eckast
[IpreM TMINK, HANMEHOBaHKE O61ro1a
PeLL nopnuu b X v LOEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKa;)

OBOUIH IO Ce30Hy* 60 0,03 0 0,11 13,2] 0,005 0,95 0 7,2 20,7 3,7 22,15 0,5
119|Cyn ropoxoBbIit 200 6,24 38,4 12,75 441 0,22 5,82 0 2,43 42,67 88,1 35,58 2,05
2601yt 45/45] 14,56 16,8 2,9 221! 0,04 0,92 0 2,62 21,82 154,2 22 3,06
303 | Kaia Bsi3kas saHeBas 150 3,23 4,22 20,81 134,25 0,09 0 0 7,8 17,88 74,15 10,66 3,91

1P | Xneb pmaHo-nmeﬁuqHHﬁ 28 1,62 1,68 14 64,4 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,44
1P | Xneb niueHnaHbIH 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
158 [Kucens U3 coka mioJg0BOro HaTypajbHOIO 180 0,18 0 26,3 106,2 0 3,96 0,18 19,8 16,2 5,4 0,18
MpyKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 22
UTOI'O: 960 30,5 62,83 114,77 1170,15| 0,507 21,65 0 20,43 159,93| 434,12 133,14 13,2




Jlens 3

Henens 1

Ce30H: OceHHe-3UMHUI, BECEHHUIA
B3pactHas kateropus: 7-11 ner

[nmesbie BemecTsa | 2HEPreTHY ButamuHs! (Mr) MuHepanbHEIE BeIIecTBa (Mr)
Ne Macca ecKas
L [Tpuem numy, HanMeHOBaHUE OJIOAa
petl Pl iy B x vl (el gl C A E Ca P Mg Fe
(xKkam)

OBonim 1o ce30Hy* 60 0,84 3,02 1,54 35,46 0,02 5,08 0 0,33 11,86 11,8 9,81

Cyn xapTo¢enbHbIi ¢ MICHBIMHI
104 |ppukanenpkamu 250/35 4,39 2,78 15,39 106 0,12| 11,08 0 1,28 29,7 72,2 29,7
210 |Omitet HaTypanbHBIH 106| 10,78 19,2 2,04 224 0,08 0,2 0,25 0,58 79,72 174,6 12,48 ]

Xeb mIeHTHbINH 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55

X1ed prK-IIICHIIHbIH 28 1,62 1,68 14 64,4 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 !
342 |KoMIoT M3 CBEKHX ILIOJOB 200 0,16 0,2| 27,88 114,6| 0,012 0,9 0 0,08 14,18 10 10

DpyKTHI IO CE30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 j

HUTOI'O: 831] 23,69 30,1 112,15 790,5| 0,374 27,26 0,25 2,67 392,65 355,37 132,34

Jens 4

Henens 1

Ce30H: OCeHHEe-3UMHHIA, BECEHHHIA

BspacrtHas kareropus: 7-11 net

[TumeBsie BeniecTBa OHepreTud Buramuns! (Mr) MunepanbHbie BelmecTBa (Mr)
Ne Macca ecKas
IIpueM muimy, HANMEHOBaHWE OJIONA
pew. (011171 b X v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
(kKam)
OBE]J]

OBomu 1o ce30Hy* 60 12 3 5,07 51,42 0,012 2,94 0 0,06 10,2 18 8,4
111 [Cym c MakapOHHBIMU H3JEITUAMA 250 2,39 5,08 13 117 0,055 0,95 0 2,63 27,3 36,78 1523
227 |Ppiba mpuImyimeHHas ¢ MacioM 90 14 6,7 0,75 119 0,03 0,96 0,025 1,15 21,92 92,48 10,67
303 |Kama Bs3kast pucoBas 150 2,57 4,17 26,57 154,05 0,03 0 0 0,26 5,31 77,91 25,46 0
IIP |Xued piK.-NmeHuIHBIN 28 1,62 1,68 14 64,41 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0
[P | Xie6 mueHuYHbIH 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0
389 |Cox (pykTOBBIit 180 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8

ODPYKTHI 110 CE30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42

HUTOI'O: 910 28,52 22,46| 128,69 829,771 0,309] 18,85 0,025 4,7 107,791 325,94 138,11 6
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Hensb 5

Henens 1

Ce30H: 0CEHHE-3UMHHMI, BECEHHUN
B3pactHas kareropus: 7-11 et

[Tumesbie BemectBa | 2HePreTHT ButamMuHb! (Mr) MuHepanbHble BemecTBa (Mr)
i IMprem nuImy, HAMMEHOBaHKe OioAa o Shd
peL. NopLKK b K v LCHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
1 (xka)
OBET
OBommy 1Mo ce30Hy* 60 1,64 5,05 8,72 80,28 0,02 2,8 0 8,88 54,56 33,48 10,86 0,45
82 |Bopin ¢ kamycToit U kaprodeneMm 250 1,6 4,96 8,56 91,25 0,03 10,92 0 2,38 10,93 46,1 23,1 44
291 |ILmoB 1501 13,91 13,42 27,34 224 0,11 49| 0,021 0,56 37,47 149,1 40,45 1,64
[IP |Xneb px.-muIeHIIHbIHA 28 1,62 1,68 14 64,4 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,44
[IP |Xi1eb nmmeHmIHbII 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
349 |KoMmoT U3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,66 0,091 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,51 32,48 23,44 17,46 0,7
@OpyKThI IO CE30HY 100 0,4 0,4 21 96 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22
HUTOI'O: 829 24,07 26,93 139,73 831,83 0,332 29,35| 0,021 12,53 172,5] 321,89 129,22 10,69
Jlens 6
Henens 2
Ce:20H: OCEHHE-3UMHHUIA, BECCHHH I
BspacrtHas kareropust: 7-11 ner
InmeBbie BEIECTBA OnepreTHy ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTsa (Mr)
No Macca eckas
Iprem muiIm, HAMMEHOBaHUE OO
peu. ' MOpIHH b X v LICHHOCTB Bl C A E Ca P Mg Fe
(kKam)
OBET
OBon mo ce30Hy* 60 1,64 5,05 8,72 80,28 0,01 6,62 0,018 0,09 20,5 32,33 7,47 0,61
99 |Cym u3 oBoeit 250 1,59 4,99 9,15 95,25 0,07 10,38 0 2,33 34,85 49,28 20,75 0,78
289 |Pary u3 nTuip! 180 13,8 12,21 15,6 227 0,08 4,521 0,015 0,37 34,76 131,5 40,53 1,48
[IP |X7e6 piK.-MmeHuIHBI’ 28 1,62 1,68 14 64,4 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,44
[IP |Xeb MmieHAYHBINH 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
389 |Cox dpykToBBIi 180 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
@DpyYKTHI TIO0 CE30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
HUTOI'O: 845 25,39 25,76] 119,08 790,831 0,342] 35,52 0,033 3,39 133,17 313,88 147,1 7,57




Jens 7

Henens 2

Ce3on: OCEHHE-3MMHMIA, BECEHH U
Bapactras kareropus: 7-11 et

ITumeskie BemecTra OnepreTuy Buramunsr (mr) Munepanbhbie Bemectsa (mr)
ecKast
Ne Macca B b V | uemHocTH | BJ & A E Ca P Mg Fe
pen. | TlpueM mumy, HanMeHoBaHKe 6mona MIOPIIAN (kKai)
: OBEJT
OBomw o cezony* 60 0,84 3,6 4,95 55,68 0,005 0,95 0 2 20,7 31,7 22315
102 |Cyn kaprodensHsrii ¢ 6060BEmME (ropox) 250 5,49 5,27 16,53 148,25 0,22 5,82 0 2,43 42,67 88,1 35,58
239/
331 | Tedrenn priGubie 100f 11,01] 10,64 12,35 169,32 0,08 L6[ 0,02 3,6 67| 128,49 21,36
312 |ITrope kapTodesnbroe 150 3,06 4,81 20,44 137,25 0,14] 18,16 0 0,18 36,98 86,6 279575
ITP |Xneb px.-mueHnyHbIi 28 1,62 1,68 14 64,41 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 1
ITP | Xne6 niennaHbii 52 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 -
349 |Komnot u3 cmecn c/dp. 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,51 32,48 23,44 17,46
DpyKTHI IO CE30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 ,
HUTOIO: 708 2842 27,91 149,38 946,8 0,627 37,26 0,02 14,32 228,89 4134 194,65
Hens 8
Henems 2
Ce30H: OCEHHE-3MMHMIA, BECEHHMIA
Bspactuas kareropus: 7-11 ner
ITumessie BemecTBa OHepreTy Buramunsr (mr) MunepanbHble BelecTsa (mr) 4
Ne Macca eckas
Ilpuem nvmm, HauMeHOBaHMe 6mona
per. nopuuu B X YV | meHHocts | Bj C A E Ca P Mg Fe
(xxai)
OBE[
OBomw o ce3ony* 60 1,02 3 5,07 51,42 0,005 0,95 0 e 20,7 31,7 22,15
96 |Paccombhuk JlennHrpanckumii 250 2,02 5,09] 11,98 107,98 0,09 8,38 0 2335 29,15 56,73 24,18 0,
268 |Kotmersr, 6uTOouKY, WHMIEH ¢ coycom 90 12,6 11,57 9,15 184,5 0,04 0,31 0,004 3,02 36,7 167,2 50,2
143 |Pary u3 oBomeii 150 3,14 10,58 21,1 195 0,15 17,99| 0,012 4,25 33,2 84,7 28,67 1,2
IP | Xne6 mmenndHbrii 41 4,24 1,33 28,1 143,1 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 (ﬁ'
IIP | Xne6 px.-mmeHnqHbIi 28 2,13 0,25 13,9 63,28 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,4
342 |Kommnor u3 cBexux IUIOZIOB 200 0,16 0,2) 27,88 114,6 0,02 6,2 0 0,2 14 10 10 1,
DpyKTHI IO Ce30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,
HUTOro: 849| 26,81 32,52] 138,18 955,88 0,467| 43,83 0,016 17,42 162,81 4054 205,55 8,85




Jlens 9
Henens 2
Ce30H: OCEHHE-3MMHUH, BECCHHUI
BspactHas kateropus: 7-11 et
[Tnmensie BeuecTBa DHepreTHq Buramuns! (Mr) MuHepainbHbie BelecTBa (Mr) ‘
eckas
No Macca b K v LIEHHOCTh Bl € A E Ca P Mg Fe
pen. | Ilpuem numy, HauMeHOBaHUE OJIOA NOPLMU (xxai)
] OBE]I
OBomy 1o ce30Hy* 60 0,78 1,94 3,87 36,24 0,05 2,94 0 1,71 15,44 34,78 12,57 0,24
101 (Cyn kapTogemnbHblii ¢ Kpymoi 250 1,97 2,711 12,11 85,75 0,09 8,25 0 1,23 26,7 56 22,8 0
288 |IITuna orBapHas 90| 19,21 21,1 0,39 268,36 0,04 2,121 0,088 0,74 48,2 147,6 18,3 1,69
321 |Kamycra Tymenas 150 3,1 4,841 14,14 112,65 0,04 26,4 0 2,6 83,1 60,21 30,98 1,21
[1P |Xne6 mueHnyHBIH 52 4,03 0,48| 26,34 119,78 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
[IP |Xneb px.-MIeHIIHbIH 28 2,13 0,25 13,9 63,28 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,44
389 [Cok (hpyKTOBBIA 180 0,9 0 18,2 76,3 0,18 3,6 0 0,18 12,6 12,6 72 2,52
DpyKTHI 10 CE30HY 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
UTOI'O: 910 33,62 31,82| 109,95 858,36 1,372] 59,93] 0,088 6,86 215,11 397,96 162,2 7,56
Jens 10
Henens 2
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUM, BECEHHHIM
B3pacThas xareropus: 7-11 jer
ITumeBsble BemecTBa OHepreruy Butamuss! (Mr) MunepanbHble BenecTBa (Mr)
ecKas
Ne Macca B X y LEHHOCTB B1 C A E Ca P Mg Fe
peu. | IIpuem nmmy, HanMEeHOBaHKE OO TOpLIAH (xkai)
OBE]]
OBomm 1o ce30ny* 60l 1,02 3 5,07 51,42 0,01 6,62 0,018 0,09 20,5 32,33 7,47 0,61
82 |Bbopui ¢ kamycToit 1 kapTodenem 250 1,6 4,96 8,56 91,25 0,03 10,92 0 2,38 10,93 46,1 23,1 4.4
229 |Psiba, TymeHHas B TOMaTe C OBOIIAMH 100 16,74 9,93 5,7 174 0,15 9,68| 0,009 8,07 54,69 227,06 67,94 1,16
312 |ITrope kapTodenbHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 20575 1,01
[IP |Xied mmeHmIHbIH 52 4,03 0,48] 26,34 119,78 0,08 0 0 0 13,78 35,53 18,55 0,86
[TP | Xneb6 pix.-MmeHNIHbII 28 2,26 0,95 13,9 63,28| 0,042 0 0 0 7,28 23,24 9,8 0,44
\
358 |Kucens U3 coka IIOOBOTO HATYPAIBHOTO 180 0,18 0 26,3 106,2 0 3,96 0 0,18 19,8 16,2 5,4 0,18 '
ODpyKTHI [0 CE30HY 100 0,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6 |
HUTOIO: 9201 29,39 24,62 127,31 839,18| 0,532] 62,28] 0,009 12,92 167,64 319,75 195,09 8,89 |







Hpi cocramienuy merro Obl1a Henons30Bana JmTeparypa:

Cannrapao — SMH/ICMHOJIOTHYECKHE TIpaBUIa 1 HOpMEI CaunlluH 2.3/2.4.3590-20 «Canurapao — SIH/ICMHOJIOTHYECKHE TPeGOBaHHMS K
VPrAHHA3aAA 001IECTBEHHOTO MU Tam s HacCeJIeHHs Y.

COopuuk TexHUYecknx HOpMaruBoB — CHopHuk PeLenTyp Ha npoxykumio s 00y4arommuxcst Bo Bcex 00pa3oBarensHbIX yapexnenusx / [Tox
pet. MLIT. MorunsHoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: HeJlu moc, 2017. — 544 CcTp.

Tabmumer xumuyeckoro CocraBa u KaopuitHocTH POCCHICKMX pomyKTOR IuTanus: CKypuxun WM., Tyrenssu B.A.

Meromnueckue bexoMeHarun  MP 2.4.0179-20 «PexoMenmamun o OpraHv3anuu nUTaHHs oOyJarommuxcs O6HIC06pa3OBaTeJII>HBIX
Opranu3zarmity,

Ipu ipurorosnenmny Otro UCHOJIB3yeTCsl HoaupoBanHas COJIb.

Ipumevanus: *

B OCCHHE-3uMHMIT nepuox ¢ 0] CeHTAOps 10 01 OKTSIOps B KauecTBe 3aKyCKH TOTOBSTCS Giiona u3 OBOMIEH HATYPAILHBIX CBEKHX (momu10pBI
Wi oryprpr) No penenrypsr 71, 20, 23, 24,

B OCCHHE-3uMHMIT neproy ¢ (] OKTS0pst 110 01 MapTa B Ka4ecTBe 3aKyCKH roToBsTcs Oirona u3 oBomeit CC30HHBIX: MOMHUIOPHI HIIH OT'ypIIBI
cosensie (No penenrtyper 70), camar us Oenokavannoit KamycTer (Homep penentyper Ne 45), Kalmycra xBammeHnag IPOMBIILIEHHOTO
tponssoncrea (OCT 34220-201 7), canar u3 kBamenmo KarrycTer (Ne penenryprr 47), canar u3 cexp oTBapHOi (Ne penentypsr 52).

B Becennnit nepuon ¢ 01 MapTa B Ka9eCTBe 3aKyCKH rOTOBSTCS Omona u3 oBomeii CE30HHBIX: IIOMHIOPHI WK OTYpuEbI conensie (No penentypsr
70), canar u3 cpexn OTBapHoif  (Ne PeUenTyper 52), canar u3 comenpmx OTypuoB ¢ sykom (Ne penentyper 21), camar KaprodenpHsii ¢
COJCHBIMM Orypriamm (No PYHENTyper 37), ukpa oBomuas us Kaba4KoB MpoMbmIIeH OO IpousBojcrea (TOCT 2654-2017).

@pyKThl B accoprumente nojaiores B 3aBUCHUMOCTH OT ce30Ha: s10110KO, MaHnapuH, rpyina, 6anan.
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