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 Тема: «Здоровый образ жизни:  сбалансированное питание, любимая еда»
Цели:  развивать умения воспринимать и понимать иноязычную речь на слух; формировать навыка построения диалогической и монологической речи; развивать языковую догадку, память; прививать устойчивый интерес к здоровому питанию.
Коммуникативные задачи: называть продукты питания; рассказывать и расспрашивать о здоровом питании и любимой еде.
Практические: активизировать лексику по теме, учить учащихся употреблять лексику  в монологической и диалогической речи, формировать навыки аудирования, учить учащихся получать основную информацию из прочитанного диалога.
Образовательные: расширять филологический кругозор, стимулировать коммуникативно-познавательную деятельность учащихся, желание общаться на немецком языке;
Развивающие: развивать логическое мышление учащихся, умение общаться, способности к импровизации, дифференциации, умение работать в малых группах;
Воспитательные: формировать навыки здорового образа жизни, воспитывать культуру питания учащихся, уважение к культуре и традициям народа, язык которого изучается.

Оснащение: раздаточный материал, ноутбук, наглядный материал, аудио- и видео файлы.

Ход урока
1.Начало урока
- Guten Tag, Kinder. Ich bin froh euch hier zu sehen. Heute haben wir eine sehr interessante Arbeit. Seid bitte aufmerksam, ich glaube, alle bekommen gute Noten. Seid ihr fertig? Dann beginnen wir .
2.Фонетическая разминка.
Wir werden heute viel sprechen. Wollen wir zuerst eine Mundgymnastik machen.
Singen wir ein Lied. „Backe, backe Kuchen“
Звучит песенка «Пекись,пекись пирог..» Учащиеся поют.
Backe, backe Kuchen,
Der Bäcker hat gerufen!
Wer will gute Kuchen backen,
Der muss sieben Sachen haben:
Eier und Schmalz,
Butter und Salz,
Milch und Mehl,
Safran macht den Kuchen gel'!
Schieb in den Ofen rein!
Welches Wort aus unserem Lied passt zum Thema „Essen“. (Какие слова подходят к теме «Еда»?)
3.Проверка домашнего задания
 1. S.123 (Arbeitsbuch)-рабочая тетрадь
Учащиеся читают составленный рецепт из отдельных реплик, соотносят реплики с картинками и ставят их в правильной последовательности. 
2. «Beschreib deine Liblingsspeise oder dein Lebensmittel!» («Опиши свою любимую еду или свой любимый продукт!»)
Учащиеся читают составленный ими рецепт, некоторые демонстрируют фото или рисунок к нему. 
4. Основная часть.
А.Сообщение темы, целеполагание
In der Stunde sprechen wir über gesundes Essen. Was sind eure Lieblingsspeisen? Welche Getränke trinkt ihr am liebsten? Wir wiederholen Lexik, hören, lesen und spielen Dialoge.
Б. Активизация лексики.
Wir wiederholen unsere Lexik.
Повторение лексики, учащиеся разгадывают загадки, которые видят на экране. Учитель произносит их вслух.
Jetzt müsst ihr  Rätsel lösen.
1. Es ist weiß. Es kann süß und sauer sein. (Milch)
2.Es ist süß. Es kann aus Apfel, Orange, Tomaten sein. Das kann man trinken. (Saft)
3. Es ist klein, grün und rund. (Kiwi)
4. Es ist rund. Es kann sauer und süß, rot und grün sein. (Apfel)
5. Es ist rund, orange, süß und groß. (Apfelsine)
6. Es ist klein, orange, rund und süß. (Mandarine)
7. Es ist süß und schwarz. (Schokolade)
8. Es ist gelb und scharf. Man kann damit Brote machen. (Käse).
В.  Работа с новой лексикой:
На экране новые слова, учащиеся повторяют за учителем и записывают их в словари.
die Nutella шоколадная паста
der Reis рис
die Pizza пицца
das Fleisch мясо
die Wurst колбаса
die Spaghetti спагетти
der Schnitzel шницель
der Kuchen пирог
das Eis мороженое
die Sahne сливки
das Mineralwasser мин. вода
der Saft сок
die Fanta фанта
die Milch молоко
die Cola кола
der Orangensaft апельсиновый сок
der Apfelsaft яблочный сок
der Cappuccino капучино.
5. Работа в парах
Учащиеся задают друг другу вопросы и отвечают на них, используя новые слова.
(вопросы на экране)
Was isst du am liebsten / gern? Что ты ешь охотнее всего / охотно?
Was isst er / sie am liebsten / gern? Что он / она ест охотнее всего / охотно?
Ich esse … am liebsten / gern. Я ем охотнее всего / охотно … .
Er / sie isst … am liebsten / gern. Он / она ест охотнее всего / охотно … .
Ich esse alles gern. Я ем все охотно.
Er / sie isst alles gern. Он / она ест все охотно.

6. «Wie schmeckt das Essen?» («Какая еда на вкус?)
 1. Учащиеся знакомятся с понятиями для описания вкуса еды. Заполняют таблицу, подбирая каждому вкусу продукты. Характеризуют продукты полным предложением.
Seht an den Bildschirm und sagt, wie das Essen schmecken kann. Das Essen schmeckt unterschiedlich. Füllt die Tabelle, die Lebensmittel und ihre Charakteristik müssen übereinstimmen.
salzig соленый
süß сладкий
bitter горький
sauer кислый
scharf острый
kalorienreich-калорийный
lecker аппетитный
saftig сочный
knusperig хрустящий
nützlich полезный
fett жирный
 Пример: Honig ist süß . Мед сладкий.
Gemüsesalat ist gesund. Салат из овощей полезный.
Ich esse Fisch gern. Я охотно ем рыбу.
Ich mag Fisch. Я люблю рыбу.
Fisch schmeckt mir gut. Рыба вкусная.
Fisch gefällt mir. Рыба мне нравится.
Fisch ist fett. Рыба жирная.


Ich trinke Tee gern. Я пью чай охотно.
Ich mag Tee. Я люблю чай.
Tee schmeckt mir gut. Чай вкусный.
Tee gefällt mir. Чай мне нравится.
Tee ist nützlich. Чай полезный.
Ich esse alles gern. Я все ем охотно.
Ich trinke alles gern. Я все пью охотно.

2. Учитель раздает учащимся по 2-3 карточки с изображением продукта питания. Если учитель называет продукт, ученик с изображением этого продукта характеризует его.
Ich nenne die Lebensmittel. Der Schüler mit der Darstellung von diesem Lebensmittel muss es beschreiben und sagen, ob es gefällt ihm.
7.«Spannende Gymnastik» («Увлекательная гимнастика»)
Учитель вслух произносит названия напитков и еды. Если учащиеся слышат название напитка, то они должны встать с мест, если названия еды, - то сесть на свои места.
Jetzt spielen wir! Ich nenne die Benennungen der Getränke, dann steht ihr auf. Ich nenne die Benennungen vom Essen, dann nehmt ihr eure Plätze. Es kann passieren, dass ihr stehen bleibt oder immer wieder sitzen werdet.
8. Работа с учебником.
а) S.17 Üb 14 
Прочитайте меню. Какие блюда вы знаете? Какие полезны? Какие вы хотели бы попробовать?

б)Аудирование. (S.16 Üb 4б. «In der Kantine»)
Учащиеся слушают, повторяют за диктором диалог «В столовой», затем читают в парах.
Hört und lest nach.
9. Письменное задание
Учащиеся получают карточки со словами, в которых пропущены буквы и вставляют нужные буквы.
der K-se, das Würst--en, die Frikade--en, die Pi--a, schme--en, die Po--es frites, die -ola, das Mineralwa--er, die ---okolade, der Ke----up, der Ku--en, der Mil--schake, die Ma-o-aise, die --ips

10.Домашнее задание :
1. Выучить новые слова.
2. Составить диалог по образцу из упр.4(б) на стр.16 (учебник)

11 .Подведение итогов урока. Выставление отметок. Рефлексия
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